
 

Aikuisten virikeohjaus 
Toiminnalliset ja luovat menetelmät asiakkaan toimintakyvyn tukena 
 
Tavoite 
Opiskelija ymmärtää virikeohjauksen teoriatiedon 
ja ammatillisen vuorovaikutuksen merkityksen 
virikeohjaustyöskentelyssä sekä virikeohjauspro-
sessin ohjaamiseen liittyviä piirteitä ja ilmiöitä. 
Opiskelija saa myös valmiuksia kohdata erilaisia 
asiakasryhmiä ja toteuttaa virikeohjausta luovia 
menetelmiä käyttäen.  
 
Toteutus ja sisältö 
I moduuli to 16.2. ja to 23.2.2012  
Toiminnallisten menetelmien  
aikuisohjauksen teoriaa  
 orientoituminen opintoihin 
 virikeohjauksen asiakkaat   

ja asiakasryhmät 
 luovat ja toiminnalliset  

menetelmät 
 ammatillinen kasvu ja vuoro- 

vaikutus 
 virikeohjauksen prosessin  

ohjaaminen 
 oppimistehtävät 

 
II moduuli pe 16.3., to 29.3. ja to 19.4.2012  
Toiminnallisten menetelmien  
työpajatyöskentely  
 työpajatyöskentely ryhmässä valittujen  

menetelmien mukaan  
 
III moduuli to 26.4 ja pe 4.5.2012  
Toiminnallisten menetelmien  
soveltaminen omassa työssä   
 virikeohjaustyöskentely omassa työssä tai 

sovitussa toimintaympäristössä  
 mahdollisuus tutustua muiden opiskelijoiden 

virikeohjaustyöskentelyyn eri toimintaympäris-
töissä. 

 oman ohjaustyöskentelyn ja luovuuden 
arviointi ja kehittäminen, ideoiden ja kokemus-
ten jakaminen ryhmässä 

Koulutusaika 
16.2.-4.5.2012  
Lähiopintopäivät klo 9-16. 
Koulutuksen laajuus 10 ov  
 
Koulutuspaikka 
Etelä-Savon ammattiopisto  
Raviradantie 8-10, Mikkeli 
 
Kohderyhmä 
Virikeohjauksesta kiinnostu-
neet, tehtävissä työskentele-
vät tai alalle aikovat. Sopii 
täydennyskoulutukseksi esim. 
hoiva-alalla työskenteleville. 
 
Hakeutuminen  
Koulutukseen hakeudutaan 
palauttamalla liitteenä oleva 
hakemus 3.2.2012 mennessä 
oppilaitokseen. Koulutukseen 
voi hakeutua myös www-
sivujemme kautta 
www.esedu.fi/hakemus 
 
Koulutusmaksu 
120 euroa  
 
Opettaja 
Merja Tullinen,  
puh. 044 711 5687  
merja.tullinen@esedu.fi 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
HAKEMUS 

  
HAETTAVA KOULUTUS / TUTKINTO  ALOITUS 
 
 
 
HENKILÖTIEDOT   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
KOULUTUS JA TYÖKOKEMUS   
 
a     
 
 Kansa-/peruskoulu  Ylioppilas   Lukion oppimäärä suoritettu, ei yo-tutkintoa 

 
Ammatillinen koulutus   
   
 
 
 
 
Alan aikaisempi työkokemus   
 
 
 
 
 
Perustelu koulutukseen hakeutumiselle   
 
 
 
 
 
 

 
Vakuutan yllämainitut tiedot oikeiksi 

 
Päiväys ____/____ 20__   
 
 
Allekirjoitus ______________________________________  

Katuosoite 

Postinumero                                                              Postitoimipaikka 

Ammatti Työnantaja 

 

Sukunimi Etunimi 

Henkilötunnus Puhelin koti/työ 

S-postiosoite 


