
 
Kotityö- ja puhdistuspalvelujen perustutkinto 

KODINHUOLTAJA  
 
Kodinhuoltaja tekee kodeissa, palvelukodeissa 
ja kodinomaisissa laitoksissa siivous- ja tekstii-
lihuoltotehtäviä, ateriapalveluja, asiakkaan 
avustamista sekä asiointipalveluja. Hän voi 
avustaa myös erilaisten sähköisten järjestelmi-
en ja palvelujen käytössä, lemmikkieläinten tai 
kodin huonekasvien ja pihan hoidossa. Nimik-
keenä voi olla kotityöpalvelutyöntekijä tai -
avustaja tai kotitalousyrittäjä.  
 

Pakolliset tutkinnon osat: 
1. Ateria- ja kahvituspalvelut 
2. Ylläpitosiivous 
3. Asiakkaiden avustaminen 
4. Kodin perussiivous ja tekstiilihuolto- 
 palvelut  
5. Kotiruokapalvelut  
 

Valinnaiset tutkinnon osat, valitaan  
kolme: 
1. Asiointipalvelut ja eritysryhmien  
 avustaminen 
2. Kerroshoitopalvelut 
3. Kodin siivous erityistilanteissa 
4. Kodin teknisten laitteiden käytön- 
 ohjaus 
5. Monikulttuurisessa asiakas- 
 kohteessa työskentely 
6. Pienlemmikkieläinten hoidossa  
 avustaminen 
7. Perhejuhlapalvelut 
8. Piha-alueen ja huonekasvien hoito 
9. Siivouspalvelut erityiskohteessa 
10. Sosiaali- ja terveydenhuollon  
 laitosten puhdistuspalvelut 
11. Vaatteiden ja tekstiilien huolto 
12. Tutkinnon osa tutkinnon  
 toisesta osaamisalasta   
13. Tutkinnon osat ammatillisista  
 perus-, ammatti- ja erikois- 
 ammattitutkinnoista  

 
 
 
 
 

Koulutusaika 
Aloitus 16.1.2012 
Koulutus- ja tutkinnon suori-
tus-aika on yksilöllinen – kou-
lutusaikaan vaikuttaa aikai-
semmin hankittu osaamisesi.  

 
Koulutuspaikka 
Etelä-Savon ammattiopisto  
Otavankatu 4, Mikkeli 

 
Hakeutuminen  
Tutkinnon suorittamiseen ja 
tutkintoon valmistavaan koulu-
tukseen hakeudutaan palaut-
tamalla liitteenä oleva hake-
mus oppilaitokseen 5.1.  
mennessä. Koulutukseen voi 
hakeutua myös www-
sivujemme kautta 
www.esedu.fi/hakemus 

 
Kohderyhmä 
Alalle aikovat tai alalla jo  
työskentelevät. 

 
Koulutusmaksu 
Koulutus on maksuton.  
Opiskelija maksaa OPH:n  
tutkintomaksun 58 € sekä  
koulutuksen aikana mahdol-
lisesti suoritettavien työelä-
män pätevyystestien kortti-
maksut.  
 
Päätoimiseen opiskeluun on 
mahdollista hakea opintotu-
kea. 
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Lähtötason kartoittaminen  
Tutkinnon suorittamiseen valmentautuminen 
alkaa lähtötason kartoituksella, jonka pohjal-
ta sinulle laaditaan henkilökohtaistamis-
suunnitelma. Henkilökohtaista suunnitelmaa 
laadittaessa aikaisempaa osaamistasi verra-
taan tutkintovaatimuksiin sekä käydään läpi 
mm. opiskelu- ja työtodistuksesi.  
 
Mikäli osaamisen tunnistamisen perusteella 
todetaan, että sinulla on jo tutkinnossa tai 
sen osassa vaadittava ammattitaito, ohja-
taan sinut suoraan valmistautumaan tutkinto-
tilaisuuttasi varten. Mikäli ilmenee, että sinun 
on täydennettävä ammattitaitoasi, ohjataan 
sinut osallistumaan valmistavaan koulutuk-
seen.  

 
Valmistava koulutus  
Valmistava koulutus muodostuu lähiopetuk-
sesta, käytännön harjoituksista, itsenäisestä 
työskentelystä, oppimistehtävistä, ohjauk-
sesta sekä työssäoppimisesta.  

 
Ohjaus  
Saat henkilökohtaista ohjausta ja pienryhmä-
ohjausta sekä valmennusta tutkinnon suorit-
tamiseen ja opiskelun suunnitteluun. Tarvit-
taessa sinulla on mahdollisuus saada myös 
lisäopetusta ja -ohjausta.  

 
Työssä oppiminen  
Työssä oppiminen on työpaikoilla tapahtuvaa 
tavoitteellista, ohjattua ja arvioitua opiskelua 
ja oppimista. Henkilökohtaisessa opiskelu-
suunnitelmassasi sovitaan työssä oppimisen 
keskeiset tavoitteet ja laaditaan suunnitelma 
niiden saavuttamiseksi. Opiskelijat hankkivat 
pää-sääntöisesti työpaikan itse - työssä op-
piminen voi tapahtua myös omalla työpaikal-
lasi.  
 
 

Tutkintotilaisuus  
Tutkintotilaisuus rakentuu henkilökohtaisen 
tutkintotilaisuuden suunnitelmasta, ammatti-
taidon osoittamisesta sovitussa työpaikassa 
ja arviointikeskustelusta.  
 
Henkilökohtaisessa tutkintotilaisuuden suun-
nitelmassa varmennetaan, miten osoitat 
ammattitaitosi, niin että se voidaan todeta 
tutkinnon ammattitaitovaatimusten ja kritee-
reiden mukaisesti. Tutkintotilaisuudet toteu-
tetaan ammatin tyypillisissä työtehtävissä. 
Työtehtävien lisäksi voit koota tutkintotilai-
suutta täydentävää tarkoin valikoitua ja rajat-
tua aineistoa sekä perusteluja siitä, mihin 
arvioinnin kohteisiin niillä viitataan.  
   
Arviointi tapahtuu arviointikeskustelussa, 
jonka sisältö koostuu itsearvioinnista, työn-
antajatahon, työntekijätahon sekä opetus-
alan arvioijan antamista arvioinneista.  

 
Ammattitutkintostipendi  
Tutkinnon suoritettuasi sinulla on mahdolli-
suus hakea Koulutusrahaston ammattitutkin-
tostipendiä. Lisätietoja www.koulutusrahasto.fi  

 
Lisätietoja koulutuksesta 
Satu Turkki, puh. 044 711 5727, 
satu.turkki@esedu.fi 
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 Haluan suorittaa tutkinnon ilman valmistavaan koulutukseen osallistumista 

 

 

Vakuutan yllämainitut tiedot oikeiksi 
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Ammatti Työnantaja 
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